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Markenprofil FERNSEHWOCHE

’_Neues von der

Lindert viele Beschwerden

Gesiinder schlafen: Der
Kopfkissen-Trick hilft!
Profis schwiren drauf

Die 20 besten
Haushalts-Tipps

der Welt

Naturkraft'

Was unserem Korper jetzt besonders gut tut

Gute-Laune- &
Cheesecake mit {8

Zitronen-Glasur ,A —

DIE PROGRAMMZEITSCHRIFT MIT HERZ!

Die besten Fernsefipps im Uberblick und das Programm fiir jeden Tag: kompakt und
ubersichtlich. Das besondere Highlight: Die schonsten Liebesfilme werden mit dem Romantik
Herz der Fernsehwoche extra gekennzeichnet.

Tschiiss, Winterkleidung!
So werden alte Pullis
2u Kuschelkissen & Co.
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PRASENTIERT DER TITEL EINE BREITE THEMENMISCHWNKERHALTSAME REPORTAGEN, WERTVOLLE VERBRAUCHER
INFORMATIONEN UND NATURLICH EIN HOCHWERTIGES TRROGRAMM FUR DIE @MY D VNBGD- ®

Jan von Frenckell

Chefredakiteur Fernsehwoche
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